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Mayo 2018

EBASAL: BASAL

PEQUENOS 12 - 24 MESES / COMIDA / TURNO 01

TXANOGORRITXU LEIOA

Lunes Martes Miércoles Jueves VIEIGES

eKCaI. 530 H.C. 52 Lip. 32 P. 17

e KCal. 401 H.C. 58 Lip. 12 P. 18

e KCal. 378 H.C. 51 Lip. 13 P. 19

PURE DE CALABAZA

TORTILLA DE PATATAS HORNEADA

QUESITO
PAN

SOPA DE AVE Y COCIDO CON ESTRELLAS

HAMBURGUESAS EN SALSA
FRUTA
PAN

LENTEJAS

FILETE DE MERLUZA A LA ROMANA

CREMA DE FRUTA
PAN

e KCal. 470 H.C. 57 Lip. 19 P. 20

e KCal. 442 H.C. 46 Lip. 21 P. 19

eKCaI. 461 H.C. 67 Lip. 13 P. 23

@ KCal. 298 H.C. 45 Lip. 9 P. 12

@ KCal. 484 H.C. 68 Lip. 13 P. 28

PURE DE COLIFLOR

RAGOUT DE LOMO
YOGUR
PAN

PURE DE PUERRO Y CALABAZA

LOMO DE CERDO FRESCO EMPANADO

QUESITO
PAN

ALUBIAS BLANCAS EN PURE

FILETE DE MERLUZA A LA ROMANA

FRUTA
PAN

MACARRONES CON TOMATE

MUSLO DE POLLO ASADO

CREMA DE FRUTA
PAN

GARBANZOS EN PURE

GUISADO DE TERNERA

FRUTA
PAN

@ KCal. 478 H.C. 57 Lip. 19 P. 21

@ KCal. 508 H.C. 68 Lip. 24 P. 16

@KCaI. 473 H.C. 70 Lip. 13 P. 22

@ KCal. 462 H.C. 49 Lip. 21 P. 23

@ KCal. 380 H.C. 44 Lip. 13 P. 25

PURE DE CALABAZA

ABADEJO A LA ROMANA
YOGUR
PAN

ARROZ CON TOMATE

TORTILLA DE PATATAS HORNEADA

CREMA DE FRUTA
PAN

ALUBIAS PINTAS EN PURE

ALBONDIGAS EN SALSA

FRUTA
PAN

SOPA DE PESCADO CON ESTRELLAS

PECHUGA DE POLLO EMPANADA EN SALSA DE
CHAMPINON
YOGUR

PAN

LENTEJAS EN PURE
RAGOUT DE LOMO

QUESITO
PAN

@ KCal. 425 H.C. 61 Lip. 15 P. 13

@ KCal. 477 H.C. 72 Lip. 13 P. 22

@KCaI. 429 H.C. 61 Lip. 11 P. 25

@ KCal. 761 H.C. 101 Lip. 30 P. 28

PURE DE CALABACIN

LOMO DE MERLUZA AL HORNO
CREMA DE FRUTA
PAN

PATATAS EN SALSA VERDE

FILETE DE POLLO EMPANADO

FRUTA
PAN

GARBANZOS EN PURE

MUSLO DE POLLO ASADO
YOGUR
PAN

ESPIRALES CON TOMATE Y QUESO

LOMO DE CERDO FRESCO EMPANADO

CREMA DE FRUTA
PAN

@ KCal. 507 H.C. 47 Lip. 32 P. 16

PURE DE ZANAHORIA

TORTILLA DE PATATAS HORNEADA

QUESITO
PAN

@ KCal. 506 H.C. 68 Lip. 18 P. 23

@ KCal. 323 H.C. 44 Lip. 11 P. 13

@KCaI. 459 H.C. 69 Lip. 11 P. 22

@ KCal. 484 H.C. 57 Lip. 14 P. 36

ALUBIAS PINTAS EN PURE

LOMO DE MERLUZA EN SALSA VERDE
FRUTA
PAN

PURE DE JUDIAS VERDES

GUISADO DE PAVO
CREMA DE FRUTA
PAN

PATATAS EN SALSA VERDE EN PURE

GUISADO DE TERNERA

FRUTA
PAN

(*) Los platos resaltados son la alternativa al menu basal. (TRANSPORTADO: en los anafilacticos y celiacos los platos resaltados son la alternativa al menu celiaco)

LENTEJAS A LA CASTELLANA EN PURE

BACALAO FRITO CON TOMATE
YOGUR
PAN
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